
Capsule 10
Préparer l’examen final
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Étudier avec les séries d’exercices
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Premier examen de pratique
Un test diagnostique

• Faites un premier examen sans contrainte de temps.  

• Ceci sert pour: 

• Identifier les thèmes que vous ne maîtrisez pas encore 

• Identifier les types d’exercices qui apparaissent dans les examens 

Une fois que vous avez identifié les thèmes que vous maîtrisez le moins, 
planifiez votre temps de révision des cours et des séries en priorisant ces 
sujets-là.





Révisions des séries
Rattraper votre retard et bien maîtriser la matière

• Révisez les séries qui correspondent aux sujets que vous maîtrisez le moins: 

• N’ignorez pas les erreurs de calcul que vous faites. Faites l’effort de faire des 
calculs sans erreur et de savoir trouver vos erreurs 

• Concentrez-vous plus sur les exercices type examen 

• Faites des fiches de résumé après chaque série. Du type “Si ____, faire ____” 

• Gardez une fiche d’équivalences/propriétés 

Ne passez pas aux examens de pratique que quand (i) vous pensez déjà avoir 
maîtrisé la plupart de la matière ou (ii) vous n’avez plus le temps!



Révisions des séries
Rattraper votre retard et bien maîtriser la matière

Il est important de faire les fiches d’équivalence/
d’astuces vous mêmes 

Ceci vous permet de  

• Faire les liens entre les sujets du cours 

• Vous en rappeler plus rapidement  

Vous pouvez, par contre, les comparer à celles de vos 
ami•e•s et les ajuster à partir de cela. 





Examens de pratique
Rattraper votre retard et bien maîtriser la matière

Il faut absolument faire des examens de pratique à durée limitée 

• Réservez un créneau de temps (80% de 3h30 = 2h48 pour la partie commune 
seulement ou 3h30 pour un examen complet) 

• Mettez-vous en situation d’examen:  

• silence (pas de musique) 

• ne consultez pas du tout vos notes, vos fiches, ou le corrigé 

• pas d’interruptions (téléphone éteint)



Examens de pratique
Rattraper votre retard et bien maîtriser la matière

• Corrigez vos réponses aux examens (seul•e•s ou avec des ami•e•s) 

• Identifiez 

• Des sujets avec lesquels vous avez encore du mal -> Pratiquez les séries un 
peu plus  

• Des exercices qui vous ont pris beaucoup de temps -> Pratiquez-vous à faire 
les calculs plus rapidement ou identifiez l’idée que vous n’avez pas eue 

• pas d’interruptions (téléphone éteint)



Examens de pratique
Rattraper votre retard et bien maîtriser la matière

• “Retrieval practice” (auto-évaluation) -> Mémoire à long terme 

• Identification des lacunes 

• Réduction du stress et de l’anxiété pendant l’examen 

• Amélioration de la gestion du temps
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Conseils des assistant•e•s

• Réservez les examens les plus récents pour la dernière partie des révisions 

• Corrigez bien les examens, même quand vous avez eu la bonne réponse. Ça 
peut être traître, parce que parfois on a eu bon à cause d’une erreur qui s’est 
annulée avec une autre. 

• Pratiquez-vous à trouver vos erreurs de calcul. Il est important de savoir faire 
ceci vite pendant l’examen (et d’être confiant en ses calculs). 

• Familiarisez vous avec le barème (+3/-1 QCM; +1/-1 VF) pour bien comprendre ce 
qu’il vous faut pour avoir les notes que vous visez.  

• Si vous avez trop à réviser, concentrez vous sur les examens plutôt que sur les 
séries.
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